
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно  - тематическое планирование  «Чудеса своими руками» 1 класс (33 часа) 

 

 

№ 

п/п 

 

Тема  

Кол-во часов  

Дата 

Работа с природными материалами  

1 Знакомство с природными материалами. 1  

2 Аппликация из листьев. 1  

3 Аппликация из семян и круп. 1  

4 Поделки из шишек и желудей. 1  

5 Конструирование из скорлупы грецкого ореха и 

яичной скорлупы. Рыбка, лебедь. 

1  

6 Букет из сухих цветов. 1  

7 Рисование пластилином. 1  

8 Пластилиновая сказка. 1  

Работа с бумагой и картоном 

9 Бумага - замечательный материал. 1  

10 Оригами: треугольник, лягушка, сова, рыбки, 

ворона. 

1  

11 Аппликация: ёж-добытчик, слон, цветы. 1  

12 Обрывная аппликация «Любимые герои сказок». 1  

13 Мозаика из бумаги. Попугай. 1  

14 Цепочки для елки. 1  

15 Новогодняя открытка. 1  

16 Новогодние снежинки.  1  

Аппликация  

17 Азбука аппликации. 1  

18  Корзина с грибами. 1  

19 Овощи и фрукты. 1  

20 Зимний пейзаж. 1  



21 Снеговик. 1  

22 Военная рубашка. Подарок папе. 1  

23 Весенние цветы. 1  

24 Бабочка и пчелка. 1  

25 В гостях у феи цветов. Ромашки и маки. 1  

26-

27 

Роспись пасхальных яиц. 2  

Работа с «бросовым» материалом 

28 Ознакомление с техникой изготовления поделок 

из «бросового» материала. 

1  

29 Конфетные фантики. Фантазия. 1  

30 Настенное панно. 1  

31 Рамка для фото. 1  

32 Изготовление сувенира по выбору. 1  

33 Отчетная выставка работ учащихся. 1  

 



 



Пояснительная записка 

Программа составлена на основе:  
-Федерального компонента государственного образовательного стандарта, утвержденного 

Приказом Минобразования РФ от 2010u/; 

-Закона РФ от 10.07.1992 № 3266 -1 « Об образовании (в редакции Федерального закона от 

17.07 2009 № 148 – ФЗ)». 

Сегодня много говорят о малоподвижном образе жизни школьников, что 

отрицательно сказывается на их здоровье, умственном, физическом и психологическом 

развитии. Подвижные игры в рамках внеклассной работы в значительной степени могут 

восполнить недостаток движения, а также помогут предупредить умственное 

переутомление и повысить работоспособность детей во время учёбы. 

   Подвижные игры — естественный спутник жизни ребенка, источник радостных 

эмоций, обладающий великой воспитательной силой. 

Программа «Если хочешь быть здоров» формирует  общеучебные  умения и навыки 

у учащихся. Т.к. игра основной вид деятельности младшего школьника, основы здорового 

образа жизни воспитываются и усваиваются непосредственно через игру. Посредством 

игры   развивают ловкость, гибкость, силу, моторику рук, воображение, функции зрения, 

тренируют реакцию и  координацию движений, воспитывают навыки общения, в них 

познаются этические нормы. Они разнообразны и эмоциональны. Помимо того, 

подвижные и спортивные игры имеют огромное значение для духовно-нравственного, 

эстетического, семейного воспитания. 

Таким образом, программа направлена на духовное совершенствование личности 

учащегося начальной школы, расширение его историко-культурного кругозора и 

повышение уровня физической подготовленности. 

Игра как средство воспитания здорового образа жизни. 
Развитие подвижных игр в воспитательных целях связано с образом жизни людей. В играх 

отражаются особенности психического склада народностей, идеология, воспитание, 

уровень культуры и достижения науки. Кроме того, некоторые игры приобретают 

определённый оттенок в зависимости от географических и климатических условий. 

Игра в жизни ребёнка. 
Игры предшествуют трудовой деятельности ребёнка. Он начинает играть до того, как 

научиться выполнять хотя бы простейшие трудовые процессы. 

Таким образом, игровая деятельность не является врождённой способностью, 

свойственной младенцу с первых дней его существования. Предпосылками игровой 

деятельности в онтогенезе служат рефлексы. Двигательная игровая деятельность 

возникает в жизни ребёнка условно - рефлекторным путём, при тесной взаимосвязи 

первой и второй сигнальных систем. Она формируется и развивается в результате 

общения ребёнка с внешним миром. При этом большое значение имеет воспитание как 

организованный педагогический процесс. 

Оздоровительное значение подвижных игр. 
Правильно организованные подвижные игры должны оказывать благотворное влияние на 

рост, развитие и укрепление костно-связочного аппарата, мышечной системы. На 

формирование правильной осанки детей. Благодаря этому большое значение приобретают 

подвижные игры, вовлекающие в разнообразную, преимущественно динамическую, 

работу различные крупные и мелкие мышцы тела. 

Цель программы:  сформировать у младших школьников 1-4 классов мотивацию 

сохранения и приумножения здоровья  средством подвижной игры. 

Задачи: 
               - сформировать у младших школьников начальное представление о  здоровом 

образе жизни, культуре движений; 

               - выработать потребность в систематических занятиях физическими 

упражнениями и  подвижных играх; 



  - учить младших школьников сознательному применению физических 

упражнений, подвижных игр в целях самоорганизации  отдыха,      повышения 

работоспособности  и укрепления здоровья; 

               -развивать умения ориентироваться в пространстве; 

              - развивать познавательный интерес, воображение, память, мышление, речь; 

              -создавать условия для проявления чувства коллективизма; 

              - развивать активность и самостоятельность; 

              -обучение жизненно важным двигательным навыкам и умениям,         

                применению их в различных по сложности условиях. 

При проведении занятий можно выделить два направления:  

 оздоровительная направленность, обеспечивающая наряду с укреплением 

здоровья активный отдых, восстановление или поддержание на оптимальном 

уровне умственной работоспособности; 

 повышение двигательной подготовленности учащихся, отвечающей 

требованиям учебной программы. 

«Подвижные игры» — это еженедельные занятия физическими упражнениями в 

спортивных залах и на открытом воздухе, которые проводятся во внеурочное время. Это 

активный отдых, который снимает утомление, вызванное учебной деятельностью, и 

способствует повышению двигательной активности школьников. Занятия, проводимые на 

открытом воздухе, имеют оздоровительную ценность. 

Место внеурочно деятельности в плане школы 
Занятия подвижными играми входят во внеурочную спортивно-оздоровительную 

деятельность для решения задач воспитания и социализации детей. 

Программа ориентирована на младших школьников и имеет общий объем 

135ч.  Соответственно: 1 класс – 33 часа. 2 класс – 34 часа. 3 класс -34часа. 4 класс – 34 

часа. 

Общая характеристика подвижных игр 
Сюжетные игры. Игры этого вида строятся на основе опыта детей, имеющихся у 

них представлений и знаний об окружающей жизни, профессиях (летчик, пожарный, 

шофер и т. п.), средствах транспорта (автомобиль, поезд, самолет), явлениях природы, 

образе жизни и повадках животных и птиц. Некоторые особенности поведения животных 

(хитрость лисы, повадки хищников - волка, щуки, быстрота движений зайцев, птиц, 

заботливость наседки и т. п.), наиболее характерные моменты выполнения трудовых 

действий людьми разных профессий, особенности движения различных транспортных 

средств служат основой для развертывания сюжета и установления правил игры. 

Сюжетные подвижные игры преимущественно коллективные, количество 

играющих может быть различным (от 5 до 25), и это позволяет широко использовать игры 

в разных условиях и с разными целями. 

В сюжетных играх обычно основная масса детей изображает, например, птичек, 

зайчиков, а один ребенок или воспитатель становится исполнителем ответственной роли - 

волка, лисы, кота. Действия детей тесно взаимосвязаны. Так, активность ребенка, 

исполняющего роль волка, побуждает и остальных участников игры - зайцев - двигаться 

быстрее, энергичнее. Это и составляет игровые действия детей. Однако каждый ребенок, 

играя, проявляет самостоятельность, инициативу, быстроту и ловкость в меру своих 

возможностей. 

Бессюжетные игры. Бессюжетные игры типа ловишек, перебежек очень близки 

к сюжетным - в них лишь нет образов, которым дети подражают, все остальные 

компоненты те же: наличие правил, ответственных ролей (ловишек, салок), 

взаимосвязанные игровые действия всех участников. Эти игры, так же как и сюжетные, 

основаны на простых движениях, чаще всего беге в сочетании с ловлей и прятанием и т. п. 

Однако следует учесть, что бессюжетные игры требуют от детей большей 

самостоятельности, быстроты и ловкости движений, ориентировки в пространстве, чем 



сюжетные. Это объясняется тем, что игровые действия в них связаны не с разыгрыванием 

сюжета, где возможно сочетание разных движений и их чередование, а с выполнением 

конкретного двигательного задания. 

Игровые упражнения. Подвижные игры и упражнения взаимосвязаны, однако по 

целевому назначению, педагогическим задачам, содержанию и методике проведения игра 

и упражнение не тождественны. Подвижная игра имеет в основе определенный замысел 

(образный или условный). Упражнения же представляют собой методически 

организованные двигательные действия, специально подобранные с целью физического 

воспитания, суть которых заключается в выполнении конкретных заданий ("Попади в 

воротца" и др.) 

Многие упражнения имеют сюжетный характер, т. е. в них вносится элемент игры 

(например, "По мостику", "Через ручеек"). Это делает их более интересными для детей, 

позволяет привлечь внимание малышей к предлагаемым им двигательным заданиям и 

способствует более старательному и точному их выполнению. 

Во время таких упражнений у учителя есть возможность проследить за каждым 

ребенком и, если у кого-то упражнение не получилось, предложить проделать его 

повторно. Следовательно, в игровых упражнениях в отличие от подвижных игр более 

определенно выступают задачи прямого обучения. В этом их особая ценность при 

развитии движений у детей. 

Игровые упражнения можно использовать на занятиях по физической культуре и, 

особенно, при проведении индивидуальной работы по развитию движений вне занятий, 

как с отдельными детьми, так и с небольшими группами. 

Игры с мячом. Важнейшим принципом отбора содержания для начального 

обучения упражнениям с мячом является выделение тех действий с мячом и без него, 

которые: 

- составляют основу техники любой подвижной и спортивной игры с мячом; - 

доступны детям младшего школьного возраста; 

- дают наиболее эффективный результат в решении игровых задач. 

На начальном этапе обучения целесообразно упражнять детей в разнообразных 

действиях, а также стимулировать свободные игры с мячом в самостоятельной 

двигательной деятельности, не ставя целью отработку техники этих действий. 

Очень важно научить детей правильно держать мяч. Исходное положение — 

держать мяч на уровне груди двумя руками. При этом руки должны быть согнуты, локти 

опущены вниз, кисти рук сбоку мяча, пальцы широко расставлены. 

1. Ловля мяча. Необходимо учить детей встречать мяч руками как можно раньше, 

образовывая из пальцев как бы половину полого шара, в который должен поместиться 

мяч. Ребенок следит за полетом мяча и, как только мяч прикоснется к кончикам пальцев, 

должен захватить его и подтянуть к себе амортизирующим движением. При этом 

одновременно надо сгибать ноги так, чтобы принять положение исходной стойки. 

2. Передача мяча. Одновременно с ловлей мяча необходимо обучать детей 

передаче его двумя руками с места, а в дальнейшем в движении. При передаче ребенок 

должен описать мячом небольшую дугу к туловищу — вниз — на грудь и, разгибая руки 

вперед, от себя послать мяч активным движением кисти, одновременно разгибая ноги. 

Такая техника передачи мяча осваивается детьми постепенно. 

3. Ведение мяча. На начальном этапе обучения детям более доступно ведение 

мяча с высоким отскоком, потому что оно не требует низкой стойки. Затем появляется 

возможность научить ребенка передвигаться на полусогнутых ногах. И, наконец, он легко 

осваивает ведение мяча с обычным отскоком по прямой, с изменением направлений, а 

также при противодействии другого игрока. 

При ведении мяча дети приучаются передвигаться на слегка согнутых ногах, 

наклоняя тело несколько вперед. Рука, ведущая мяч, при этом согнута в локте, кисть со 



свободно расставленными пальцами накладывается на мяч сверху и от себя. Толчки мяча 

игрок выполняет несколько сбоку от себя, равномерно, согласованно, с передвижением. 

Решающим условием обучения детей действиям с мячом является рациональность 

избираемой методики, которая строится на основе учета возрастных особенностей детей и 

их физической подготовленности. При этом в полной мере необходимо учитывать 

интересы и возможности детей. 

Процесс обучения упражнениям с мячом можно условно разделить на следующие 

этапы: 

- первоначальное обучение; 

- углубленное разучивание; 

- закрепление и совершенствование движений. 

На каждом из них ставятся определенные задачи, которые осуществляются при 

помощи соответствующих средств и методов физического воспитания. Очень важно 

обеспечить постепенное усложнение условий выполнения действий в зависимости от 

имеющихся у детей навыков обращении с мячом. Четкая последовательность и 

взаимосвязь средств и методов обучения создает оптимальные условия для формирования 

двигательных действий. 

Личностные, метапредметные и предметные 

результаты освоения учебного предмета 
Универсальными компетенциями учащихся по курсу являются: 

 умения организовывать собственную игровую деятельность, выбирать и 

использовать средства для достижения её цели; 

 умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками в процессе игры; 

 умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе 

общения и взаимодействия в игре со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностными результатами освоения учащимися содержания курса являются 

следующие умения: 

 активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

 проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в 

различных играх и нестандартных ситуациях; 

 проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

 оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий 

язык и общие интересы в процессе игры. 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы по 

курсу являются следующие умения: 

 характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку 

на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

 находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их 

исправления; 

 общаться и взаимодействовать со сверстниками в процессе игры на принципах 

взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности; 

 обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и 

занятий физической культурой; 

 организовывать самостоятельную игровую деятельность с учётом требований её 

безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места 

занятий; 

 планировать собственную игровую деятельность, распределять нагрузку и 

отдых в процессе ее выполнения; 



 анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, 

находить возможности и способы их улучшения; 

 видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в 

движениях и передвижениях человека; 

 оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными 

образцами; 

 управлять эмоциями в процессе игры со сверстниками и взрослыми, сохранять 

хладнокровие, сдержанность, рассудительность; 

 технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов 

спорта, использовать их в игровой и соревновательной деятельности. 

Предметными результатами освоения учащимися содержания программы по курсу 

являются следующие умения: 

 представлять игры как средство укрепления здоровья, физического развития и 

физической подготовки человека; 

 оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам при 

выполнении учебных заданий, доброжелательно и уважительно объяснять 

ошибки и способы их устранения; 

 организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры и элементы 

соревнований, осуществлять их объективное судейство; 

 бережно обращаться с инвентарём и оборудованием, соблюдать требования 

техники безопасности к местам проведения; 

 организовывать и проводить игры с разной целевой направленностью 

 взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 

соревнований; 

 в доступной форме объяснять правила (технику) выполнения двигательных 

действий, анализировать и находить ошибки, эффективно их исправлять; 

 находить отличительные особенности в выполнении двигательного действия 

разными учениками, выделять отличительные признаки и элементы; 

 выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять их в 

игровой и соревновательной деятельности; 

 применять жизненно важные двигательные навыки и умения различными 

способами, в различных изменяющихся, вариативных условиях. 

 Планируемые результаты освоения обучающимися 

программы подвижных  и спортивных игр. 
В результате освоения программного материала по внеурочной деятельности 

обучающиеся к окончанию начальной школы должны: 

иметь представление: 

- о связи занятий физическими упражнениями с укреплением здоровья и 

повышением физической подготовленности; 

- о режиме дня и личной гигиене; 

- о способах изменения направления и скорости движения; 

- об играх разных народов; 

- о разновидности спортивных игр; 

- о соблюдении правил игры 

уметь: 

- выполнять комплексы упражнений, направленные на формирование правильной 

осанки; 

- выполнять комплексы упражнений утренней зарядки и физкультминуток; 

- играть в подвижные и спортивные игры; 

- выполнять передвижения в ходьбе, беге, прыжках разными способами;  

- выполнять строевые упражнения; 

- соблюдать правила игры. 



Ожидаемые результаты: 
- высокий уровень мотивации здорового образа жизни; 

- укрепление здоровья и повышение физической подготовленности и 

выносливости; 

- формирование двигательных действий с мячом; 

- соблюдение дисциплины, правил безопасного поведения в местах проведения 

спортивных игр и занятий спортом, 

- самостоятельная организация и проведение подвижных и спортивных игр в 

малых группах сверстников; 

- соблюдение норм общения и взаимодействия с одноклассниками и сверстниками 

в процессе подвижных игр и занятий спортом; 

- владение двигательными действиями, составляющими содержание подвижных 

игр – проявление самостоятельности в принятии адекватных решений в условиях игровой 

деятельности. 

Способы проверки: проведение мониторинга образовательной среды (анкетирование 

детей и родителей), проведение массовых мероприятий, соревнований, конкурсов, 

праздников, тестирование, обобщающие и закрепляющие занятия. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  1  КЛАССА 
1. Формирование системы элементарных знаний о ЗОЖ. (включается во все 

занятия). 

Значение ЗОЖ. Средства, способствующие физическому, духовному и 

социальному здоровью: режим дня, личная гигиена, физические упражнения, отказ от 

вредных привычек, самостоятельные занятия физической культурой и спортом. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: 

организация мест занятий, подбор одежды, обуви, инвентаря. Комплексы физических 

упражнений для утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактики и 

коррекции нарушений осанки. Комплексы упражнений на развитие физических качеств. 

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

            2. Правила игр, соревнований, места занятий, инвентарь (включается во все 

занятия). 

Правила проведения игр и соревнований. Определение допустимого риска и 

правил безопасности в различных местах занятий: спортивная площадка, спортивный зал. 

Оборудование и инвентарь для занятий различными видами спорта. 

3. Подвижные игры с мячом. Эстафеты с использованием спортивного 

инвентаря и оборудования (мячи, скакалки, обручи, кегли и т.д.), «Охотники и утки» 

(Правила игры, развитие основных навыков быстрого перемещения по площадке), 

«Вышибалы» (Правила игры, развитие навыков ловли и передачи мяча, метания по 

движущейся цели.), и т.д. 

               4.  Занимательные игры. 
    Игры на развитие внимания: «Воробьи - вороны», «Третий лишний», «Лиса и зайцы», 

«Попади мячом», «Запрещенное движение», «Огонек», «Манеж», «Шумелка». 

Игры на координацию движений: «Вышибалы», «Охотники и утки», «Игра с 

мячом», «Гонки крокодилов», «Вьюны», «Домашние хлопоты», «5+5», «Ловушка» и т.д. 

Игры на развитие ловкости: «Попади в мишень», «Зевака», «Квач»,  «Падающая 

палка»,   «Гуси», «Горелка», «У медведя во бору», «Рыбаки и рыбки» «Хвостики», 

«Паровозики», «Часы пробили…», «Весёлая скакалка» и т.д.   

 

 

 

 

 



 

 

Учебно – тематический план 
 

№ Тема Количество часов  
  Практика Теори

я 

1. Игры с бегом (общеразвивающие игры) 5   

В 

про

цес

се 

зан

яти

й 

2. Игры с мячом. 8  

3. Игра с прыжками (скакалки). 6  

4. Игры для формирования правильной осанки. 3  

5. Зимние забавы. 4  

6. Эстафеты. 3  

7. Народные игры 4  
 Итого: 33  

 



Календарно-тематическое планирование 

33 часа  (1 раз в неделю) 

№ 

п\п 
Дата Тема занятия 

Виды деятельности 
Кол-во часов 

1  Беседа по т.б., знакомство с правилами подвижных игр Знакомство 

(Правила поведения, командных 

действий закрепление навыков игры) 

1 

2  Подвижные игры «Часы пробили…», «Разведчики» 1 

3  
Красивая осанка.  Подвижные игры «Хвостики», 

«Запрещённое движение» 
1 

4  
Учись быстроте и ловкости. Подвижные игры «Прыжки», 

«Кто быстрее?», «Самый координированный» 

Лёгкая атлетика 

 ( Закрепление и совершенствование 

навыков бега, прыжков,  метаний, 

способностей к ориентированию в 

пространстве) 

1 

5  Сила нужна каждому. Подвижные игры «Быстрая тройка» 1 

6  
Ловкий. Гибкий. Подвижные игры «Медведь спит, 

«Весёлая скакалка» 
1 

7  
Весёлая скакалка. Подвижная игра «Очистить свой сад от 

камней», 
1 

8  
Сила нужна каждому. Подвижные игры «Командные 

салки», «Сокол и голуби» 
1 

9  
Развитие быстроты. Подвижные игры «Найди нужный 

цвет», «Разведчики» 
1 

10  Кто быстрее? 1 

11  
Скакалочка - выручалочка. Подвижные игры «Ноги выше 

от земли», «Выбегай из круга» 
1 

12  Подвижная игра «Лиса и цыплята» Спортивные игры 

( Навыки держания, ловли, передачи, 

броска мяча) 

1 

13  «Старт после броска», «Играй-играй, мяч не теряй». 1 

14  Подвижные игры «Охотники и дичь», «Сумей догнать» 1 

15  
Ловкая и коварная гимнастическая палка, «Гонка с 

обручем» 

Гимнастика 

(развитие способностей к 

дифференцированию параметров 

движения, ориентированию в 

пространстве) 

1 

16  
Подвижная игра «Удочка с приседанием», «Падающая 

палка», «Успей в обруч» 
1 

17  
Развиваем точность движений. Подвижные игры 

«Вращающаяся скакалка», «Подвижная цель», «Воробушки 
1 



и кот». 

18  
Горка  зовёт. Подвижные игры «Быстрый спуск», «Веер», 

«Паровозик». 

Лыжный спорт 

(Комплексное развитие 

координационных способностей) 

1 

19  
Зимнее солнышко. Подвижные игры «Быстрый спуск», 

«Веер», «Паровозик». 
1 

20  
Зимнее солнышко. Подвижная игра «Кто быстрее 

приготовиться». 
1 

21  Штурм высоты. 1 

22  Подвижная игра «Салки»  1 

23  Закрепление.  «Салки» и др. по выбору учащихся. 1 

24  
Мы строим крепость. Подвижная игра «Мороз – Красный 

нос». Игры по желанию учащихся. 
1 

25  Круговая эстафета. 1 

26  «Погоня», «Снайперы» Лёгкая атлетика, 

Элементы спортивных игр 

(Закрепление навыков игры, 

скоростных, кондиционных 

способностей, навыков владения 

мячом, умений играть в команде) 

1 

27  
Удивительная пальчиковая гимнастика. Подвижные игры 

«Метание в цель», «Попади в мяч». 
1 

28  
Развитие скоростных качеств. Подвижные игры «Быстро в 

строй», командные «колдунчики». 
1 

29  
Развитие  выносливости. Подвижные игры «мяч капитану», 

«Бездомный заяц», «Охотники и утки». 
1 

30  
Развитие реакции. Подвижные игры «Пустое место», 

«Боулинг». 
1 

31  Прыжок за прыжком. 1 

32  
Мир движений и здоровья. Подвижные игры «Гонка 

мячей», «Падающая палка». 
1 

33  

Мы стали быстрыми, ловкими, сильными, выносливыми. 

Подвижные игры «Точный поворот», «Третий лишний». 

«Передал - садись». 

1 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование «Разговоры о важном» 1-2 класс (2023-

2024 год) 

№ Тема  Кол-

во 

часов 

Дата Содержание  Деятельность учащихся 

1 День знаний 1 4.09 Знания – ценность, которая 

необходима не только 

каждому человеку, но и 

всему обществу. 

Наша страна предоставляет 

любому ребёнку 

возможность с 6,5 лет 

учиться в школе 

Знания – основа успешного 

развития человека и 

общества 

Просмотр видеоролика о 

Дне знаний и о традициях 

этого праздника. 

Участие в эвристической 

беседе: традиции нашей 

школы, обсуждение 

вопросов: «Почему важно 

учиться? Как быть, если 

что-то не знаешь или не 

умеешь?» и др. 

Рассматривание 

репродукций картин о 

школе прошлых веков, 

сравнение с современной 

школой. Например: В. 

Маковский «В сельской 

школе»; Н. Богданов-

Бельский «Сельская 

школа», «Устный счет. 

Народная школа»; Б. 

Кустодиев «Земская 

школа»; А. Максимов 

«Книжное научение»; А. 

Морозов «Сельская школа» 

(на выбор) 

Участие в коллективной 

игре-путешествии (игре-

соревновании), 

разгадывании загадок 

2 Там, где Россия 1 11.09 Любовь к Родине, 

патриотизм – качества 

гражданина России. 

Любовь к родному краю, 

способность любоваться 

природой, беречь её – часть 

любви к Отчизне. 

Просмотр и обсуждение 

видеоматериалов «Россия – 

от края до края»: природа 

разных уголков страны. 

Работа с иллюстрациями: 

узнавание по фотографиям 

городов России. 

Достопримечательности 

Москвы. Беседа: «В каких 

местах России тебе 

хотелось бы побывать?» 



Интерактивная игра-

соревнование: «Знаем ли 

мы свой край» (с 

использованием 

иллюстраций) 

3 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

1 18.09 Героизм советских людей в 

годы Великой 

Отечественной войны. 

Участие молодежи в 

защите Родины от 

фашизма. Зоя 

Космодемьянская – первая 

женщина – Герой 

Советского Союза за 

подвиги во время ВОВ. 

Качества юной участницы 

диверсионной

 группы: бесстрашие, 

любовь к Родине, 

героизм. 

Рассматривание и описание 

портрета Зои – московской 

школьницы. Восприятие 

рассказа учителя и 

фотографий из семейного 

альбома Космодемьянских 

Обсуждение рассказа 

учителя и видеоматериалов 

о событиях в деревне 

Петрищево. 

Обсуждение значения

 пословиц:

 «Родина – мать, умей 

за нее постоять», 

«Для родины своей ни сил, 

ни жизни не жалей», «С 

родной земли - умри, не 

сходи», «Чужой земли не 

хотим, а своей не отдадим» 

(на выбор) 

4 Избирательная 

система России 

1 25.09 Избирательная система в 

России: значение выборов в 

жизни общества; право 

гражданина избирать и 

быть избранным. Участие в 

выборах – проявление 

заботы гражданина о 

процветании общества. 

Важнейшие особенности 

избирательной системы в 

нашей стране: право 

гражданина на выбор;

 справедливость, 

всеобщность, личное 

участие 

гражданина 

Просмотр и обсуждение 

отрывка из видеофильма «О 

выборах детям». 

Дискуссия: «Какое 

значение имеют выборы 

для жизни общества». 

Чтение четверостиший о 

Родине. 

Виртуальная экскурсия на 

избирательный участок. 

Коллективное составление 

сценария выступления 

детей на избирательном 

участке в день выборов 

5 День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

1 2.10 Учитель – важнейшая в 

обществе профессия. 

Назначение учителя – 

социальное служение, 

Обсуждение ценности 

важнейшей профессии. 

Участие в разыгрывании 

сценок «Я – учитель», «Я и 



образование и воспитание 

подрастающего поколения. 

Учитель – советчик, 

помощник, участник 

познавательной 

деятельности школьников. 

Оценка учительского труда. 

мои ученики». 

Участие в групповой, 

парной работе: создание 

рисунков «Наш класс», 

«Мой учитель» Работа с 

текстами (пословицами, 

стихотворениями), 

связанными с профессией 

учителя 

6 О 

взаимоотношениях 

в коллективе  

1 9.10 Общая цель деятельности 

одноклассников. 

Взаимопомощь, поддержка, 

выручка – черты 

настоящего коллектива.  

Детский телефон доверия 

Анализ рисунков 

«Рукавички»: умеем ли мы 

вместе работать? Умеем ли 

договариваться?». Чтение и 

обсуждение рассказа В. 

Осеевой «Три товарища?». 

Диалог: происходят ли в 

нашем классе похожие 

истории? 

Дискуссия: «Когда мы 

обижаемся: как не 

реагировать на обиду? 

Интерактивное задание: 

рассматривание 

фотографий нашего 

класса: «Мы вместе!» 

7 По ту сторону 

экрана 

1 16.10 Российскому 

кинематографу – 115 лет. 

Может ли сегодня человек 

(общество) жить без 

кинематографа? 

«Великий немой» – 

фильмы без звука. 1908 год 

– рождение детского кино в 

России. Первые игровые 

фильмы: 

«Дедушка Мороз», 

«Царевна-лягушка», 

«Песнь о вещем Олеге». 

Создание студии 

«Союздетфильм». 

Известные первые игровые 

фильмы: «По щучьему 

велению», «Морозко», 

«Королевство кривых 

зеркал», (режиссера 

Слушание песни Буратино 

из фильма «Приключения 

Буратино» (композитор А. 

Рыбников). 

Просмотр видеоматериалов: 

кадры из немого кино. 

Беседа: Можно ли по 

мимике, жестам, поведению 

артистов понять сюжет 

картины? 

Интерактивное задание – 

викторина «Знаем ли мы эти 

известные детские 

фильмы?» (отгадывание по 

отдельным эпизодам и фото 

героев названия фильмов). 

Например, «По щучьему 

велению», «Королевство 

кривых зеркал», «Царевна-

лягушка». 



Александра Роу). Ролевая игра: «Мы 

снимаем кино» 

(разыгрывание эпизода из 

сказки 

«Царевна-лягушка», 

разговор царевича с 

лягушкой). 

Рассказы детей: «Мой 

любимый кинофильм» 

8 День спецназа 1 23.10 28 октября – День 

подразделений 

специального назначения. 

Страна гордится важной 

работой бойцов спецназа. 

Легендарные 

подразделения: «Альфа», - 

борьба с террористами, 

освобождение заложников, 

поиск особо опасных 

преступников. 

«Вымпел» – охрана 

экологически важных 

объектов; борьба с 

террористами; ведение 

переговоров и проведение 

разведки. 

Качества бойцов спецназа, 

спортивные тренировки 

Работа с иллюстративным 

материалом: описание 

внешнего вида бойцов 

спецподразделения, 

примеры деятельности 

подразделений спецназа: 

освобождение заложников, 

захват террористов. 

Просмотр видеоматериалов 

о физической подготовке 

бойцов спецназа. 

Интерактивное задание: 

восстановление пословиц о 

смелости (героизме), 

объяснение их значения. 

Например: «Тот герой, кто 

за Родину горой!», «Не тот 

герой кто награду ждет, а 

тот герой, что за народ 

встает!», 

«Один за всех, все – за 

одного», «Сам погибай, а 

товарища выручай» (по 

выбору) 

9 День народного 

единства 

1 30.10 Чему посвящен праздник 

«День народного 

единства»? 

Проявление любви к 

Родине: объединение людей 

в те времена, когда Родина 

нуждается в защите. 

Чувство гордости за 

подвиги граждан земли 

русской в 1612 году. Минин 

и Пожарский – герои, 

создавшие народное 

Рассматривание плаката, 

посвященного Дню 

народного единства. 

Обсуждение: «Почему на 

плакате изображены эта два 

человека? Какие события 

связаны с Мининым и 

Пожарским?». 

Беседа с иллюстративным 

материалом: кем были 

Минин и Пожарский? 

Интерактивное задание: 



ополчение для борьбы с 

иноземными захватчиками 

рассмотрите портреты 

Минина и Пожарского, 

опишите их внешний вид, 

одежду, выражение лица. 

Рассказ учителя о событиях 

1612 года. Беседа: «Что 

такое ополчение? 

Ополчение 1612 года и 1941 

года (рассказ учителя с 

иллюстративным 

материалом 

10 Россия: взгляд в 

будущее. 

Цифровая 

экономика 

сегодня. «Умный 

дом» 

1 6.11 Экономика как управление 

хозяйством страны: 

производство, 

распределение, обмен, 

потребление. Что сегодня 

делается для успешного 

развития экономики РФ? 

Можно ли управлять 

экономикой с помощью 

компьютера (что такое 

цифровая экономика – 

интернет-экономика, 

электронная экономика). 

«Умный дом»: «умное 

освещение», «команды 

электроприборам   

(кофеварка, чайник)», 

напоминания-сигналы 

жителям квартиры. 

Просмотр и обсуждение 

видео: «Что такое 

экономика страны? Откуда 

произошло слово 

«экономика»?». 

Интерактивное задание: 

Составление плаката-

рисунка «Что такое 

экономическая 

деятельность: 

производство-

распределение-обмен- 

потребление». 

Воображаемая ситуация: 

мы попали в «умный дом». 

Что происходит в 

«умном доме»? Какие 

команды мы можем дать 

голосовому помощнику 

11 День матери 1 13.11 Мать, мама – главные в 

жизни человека слова. 

Мать – хозяйка в доме, 

хранительница семейного

 очага, 

воспитательница детей. 

Матери- героини. 

Как поздравить маму в ее 

праздник – День матери? 

Слушание песни «О маме» 

из кинофильма «Мама». 

Интерактивное задание: 

расскажем о маме: 

Мама заботится о ребенке: 

рассматривание 

репродукции картины С. 

Ерошкина «У колыбели»; Б. 

Кустодиева «Утро». 

Мама помогает ребенку 

познать мир: 

рассматривание 

репродукции картины А. 

Аверина «Море» 

Воображаемая ситуации: 



для девочек – «Ты – мама. 

У тебя есть дочка. Она 

капризничает. Как ты ее 

успокоишь?». Для 

мальчиков – «Как ты 

думаешь, что будет делать 

мама». 

Беседа на основе 

рассматривания видео и 

иллюстративного 

материала: Матери-

героини» 

Дискуссия: «Нам нужно 

поздравить маму с Днем 

матери. Как мы это 

сделаем». Рассматривание 

рисунков (плакатов) детей - 

ровесников учащихся 1-2 

класса 

12 Что такое Родина?  1 20.11 Родина – это страна, где 

человек родился и живет, 

учится, работает, растит 

детей. Родина – это отчий 

дом, родная природа, люди, 

населенные пункты – все, 

что относится к стране, 

государству. Человек всегда 

проявляет чувства к своей 

Родине, патриот честно 

трудится, заботится о ее 

процветании, уважает ее 

историю и культуру 

Слушание песни «То 

березка, то рябинка». 

Обсуждение: как понимает 

автор песни, что такое 

«Родина»? 

Интерактивное задание: 

соотнесение иллюстрации с 

названием территории 

России (тундра, тайга, 

Поволжье, Урал, Кавказ, 

Камчатка). 

Виртуальная экскурсия по 

городам России: Москва, 

Санкт-Петербург, 

Волгоград. 

Достопримечательного 

родного края. 

Выставка рисунков 

детей «Наша Родина, как я 

ее вижу». Дети 

рассказывают о своих 

рисунках 

13 Мы вместе 1 27.11 Память времен: каждое 

поколение связано с 

предыдущими и 

последующими общей 

Рассматривание рисунков 

детей «Семейное древо». 

Краткий рассказ о 

традициях в семье, которые 



культурой, историей, 

средой обитания. Связь 

(преемственность) 

поколений – основа 

развития общества и 

каждого человека. 

Семейное древо. Память о 

своих родных, которые 

представляют 

предшествующие 

поколения. Сохранение 

традиций семьей, народом. 

Создание традиций своего 

класса. 

остались от бабушек-

дедушек. 

Традиции, связанные с 

проводом зимы и встречей 

весны у разных народов 

РФ: русский Веснянки, у 

татар и башкир праздник 

Каргатуй, у ханты и манси – 

День Вороны. Работа с 

иллюстративным 

материалом. 

Эвристическая беседа: 

«Какие традиции будут у 

нашего класса?». 

Выставка фотографий 

класса: «Мы вместе». 

14 Главный закон 

страны 

1 4.12 Конституция Российской 

Федерации – главный закон 

государства, который 

закрепляет права 

гражданина как отношение 

государства и его граждан. 

Права — это обязательство 

государства по созданию 

условий 

благополучной жизни 

каждого человека. Права 

ребенка в РФ 

Рассматривание обложки и 

страницы Конституции РФ. 

Рассказ учителя: что 

записано в главном законе 

страны. 

Работа с иллюстрациями: 

описание прав гражданина 

РФ на свободное 

передвижение, выбор места 

проживания, право на 

свободный труд, отдых, 

образование, медицинскую 

помощь. 

Интерактивное задание: 

соотнесем иллюстрацию с 

правом ребенка РФ. 

Заполним таблицу: права 

ребенка РФ 

15 Герои нашего 

времени 

1 11.12 Герой – человек, 

совершающий поступки, 

необычные по своей 

смелости, отваге. Совершая 

подвиги, герой никогда не 

думает об опасности для 

себя, его действия 

направлены на спасение 

других. Героями в нашей 

стране являются не только 

взрослые, но и дети. 

Просмотр видеоматериала 

«Герои мирного времени» о 

врачах г. Благовещенска. 

Беседа: «Можно ли назвать 

поступок врачей подвигом? 

О чем думали врачи, узнав 

о пожаре? Как они вели 

себя? 

Интерактивное задание: 

проанализировав поступок 

подростка, составить его 



Проявление уважения к 

героям, стремление 

воспитывать у себя волевые 

качества: смелость, 

решительность, стремление 

прийти на помощь. 

Памятники героям мирного 

времени 

портрет. Например, 

героические поступки Вани 

Макарова, Максима 

Кобычева, Лиды 

Пономарёвой, Марины 

Плотниковой. 

Рассматривание 

фотографий орденов Героя 

России, Ордена мужества, 

медаль «За отвагу». 

Рассматривание и описание 

памятников героям мирного 

времени. Например, 

памятник пожарным и 

спасателям (Новосибирск); 

памятник героям, 

погибшим, спасая детей 

(Севастополь), памятник 

морякам- подводникам, 

погибшим в мирное время 

(Курск), памятник 

пожарным и спасателям 

МЧС (Тверь) – на выбор. 

Воображаемая ситуация: 

представим, что мы 

находимся около памятника 

героям мирного времени. 

Какие цветы мы возложим 

к памятнику, что напишем 

на ленточке? 

16 Новый год - 

традиции разных 

народов России 

1 18.12 Новый год – любимый 

семейный праздник. 

История возникновения 

новогоднего праздника в 

России. Участие детей в 

подготовке и встрече 

Нового года. Подарки и 

пожелания на Новый год. 

История создания 

новогодних игрушек. 

Традиции Новогоднего 

праздника разных народов 

России: якутов (праздник 

«Ысыах»); бурятов День 

Белого Месяца); 

Просмотр и обсуждение 

видео: «Москва 

Новогодняя!». Беседа: как 

украшен к Новому году наш 

город (поселок, село). Как 

украшен ваш дом к встрече 

Нового года. 

Рассказы детей: «Моя 

любимая новогодняя 

игрушка». 

Виртуальная экскурсия в 

музей «фабрика елочных 

игрушек» (Москва) 

Интерактивное задание: 

составление коллективного 



осетинский Новый Год 

Ногбон; татар («Навруз») – 

по выбору. 

рассказа «История 

Новогоднего праздника в 

России» (на основе 

иллюстративного 

материала) 

Чтение детьми (или 

рассказывание) коротких 

историй о традиции встречи 

Нового года народов России 

17 От А до Я. 450 лет 

«Азбуке» Ивана 

Фёдорова 

1 25.12 Иван Федоров - 

выдающийся 

первопечатник в России, не 

только составитель и 

издатель первых книг, но и 

педагог, создатель методики 

обучения грамоте.

 Особенности 

построения «Азбуки» 

Рассматривание страниц 

«Азбуки» И. Федорова. 

Сравнение иллюстраций, 

букв с современным 

«Букварем». Беседа: «Как 

вы думаете, был ли 

интересен детям того 

времени такой учебник? 

Мог ли создать такую книгу 

человек, который не 

понимал детей, не знал, как 

их учить грамоте? 

Воображаемая ситуация: 

представим, что мы 

находимся в Москве, у 

памятника И. Федорову. 

Захотелось ли вам 

положить к памятнику 

цветы? Какие? 

18 Налоговая 

грамотность 

1 15.01 Налог – денежные 

отношения между 

организацией и любым 

работающим человеком, 

необходимая обязательная 

плата государству с любых 

доходов. 

Для чего взимаются 

налоги? Откуда государство 

берет деньги для 

содержания учреждений, 

армии, объектов культуры, 

строительства жилья, 

детских садов и школ, 

больниц, стадионов и др.? 

Работа с

 иллюстрациями,

 которые 

демонстрируют примеры 

использования налогов. 

Беседа: «На какие деньги 

строятся больницы, 

детские сады, школы; 

благоустраиваются города, 

ремонтируются дороги?» 

Дискуссия: «Может ли 

человек отказаться платить 

налоги? Почему говорят, 

что уплата налогов - 

обязанность гражданина?» 

19 Непокоренные 

(блокада 

1 22.01 Что такое блокада? 900 

дней жизни под обстрелом, 

Просмотр видеофильма 

«Салют в Ленинграде в 



Ленинграда) 

 

без продовольствия и 

электричества. Как жили и о 

чём мечтали дети 

блокадного города: 

ленинградский ломтик 

хлеба; печь буржуйка; 

блокадная школа, как 

праздновали Новый год... 

Дорога жизни. 

Посильная помощь детей 

взрослым: уход за 

ранеными, дежурство на 

крыше. 

честь прорыва блокады». 

Беседа: почему 

ленинградцы плачут во 

время салюта? 

Послушаем звук 

метронома. О чем он 

подавал сигналы? 

Интерактивное задание: 

рассматривание фото 

рисунков детей блокадного 

Ленинграда на тему 

«Ладога – дорога жизни». 

Беседа: о чем рассказывают 

рисунки детей? Можно ли 

сказать, что авторы 

рисунков вспоминают 

историю своей жизни? 

Работа с фотографиями: 

особенности учебного 

класса, чем он отличается 

от класса мирного времени? 

Воображаемая ситуация: 

представим, что мы 

подошли к памятнику, 

посвященному детям 

блокадного Ленинграда. 

Постоим около него тихо, 

поклонимся героям города, 

не сдавшихся врагу, 

положим цветы 

20 Союзники России 1 29.01 Кого называют союзником? 

Договор о коллективной 

безопасности – 

объединение государств, 

которые совместно борются 

с терроризмом. 

Экономическое 

сотрудничество государств с 

Россией: Китай, 

Белоруссия. 

Культурное сотрудничество 

государств с Россией: 

спортивные соревнования, 

художественные выставки, 

фестивали и конкурсы, 

Интерактивное задание: 

«Сравним две фотографии 

(на одной люди со 

сложенными на груди 

руками, на другой – 

пожимающие друг другу 

руки)». Какую из них 

можно назвать 

«союзники»? 

Рассказ учителя: страны, 

которые объединились 

(стали союзниками) в 

борьбе с международным 

терроризмом. 

Интерактивное задание: на 



выступления театров основе иллюстраций 

описать товары, которые 

получает Россия из стран 

(Китай, Белоруссия, 

Турция, Сирия) 

Просмотр и оценка видео: 

выступления Большого 

театра за рубежом 

21 190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. День 

российской науки 

1 5.02 Наука и ученые: научные 

открытия позволили 

изменить жизнь человека и 

развивать общество. 

Лаборатория ученого. Что в 

ней происходит? 

Д.И. Менделеев - 

выдающийся ученый-

химик и физик (изучал 

свойства веществ), 

создатель воздушного 

шара. 

Менделеев – педагог, 

профессор химии в 

университете, автор 

учебников по химии. 

Любимые занятия ученого 

в  свободное время: 

«чемоданных дел мастер», 

шахматист. 

Просмотр видео: открытия 

человека, которые 

позволили развивать 

общество (паровоз, радио, 

электричество, космическая 

ракета) 

Интерактивное задание: 

Нам нужно сравнить 

свойства каких-то веществ, 

например, воды и молока, 

чая и сока. Что нам нужно 

сделать? Зачем ученый 

проводит опыты, 

эксперименты? 

Рассказ учителя: Д.И. 

Менделеев проводит опыты 

с различными веществами, 

изучая их свойства и 

выделяя похожие свойства 

веществ. 

Работа с иллюстрациями и 

текстом: Менделеев – полет 

на воздушном шаре. 

Интерактивное задание: 

выбрать ответ на вопрос: 

«С какой целью создал 

Менделеев воздушный шар? 

Ответы: он хотел показать 

своим детям Землю из 

космоса; ему нравилось 

летать; он хотел изучать 

атмосферу. 

Рассматривание фото 

любимых занятий ученого: 

создание чемоданов, 

шахматы, рисование. 

Дискуссия: Почему 



Менделеева называли 

«чемоданных дел мастер»? 

Разве он не мог купить себе 

чемодан в магазине? Можно 

ли по свободным занятиям 

ученого сказать, что он был 

разносторонним, 

творческим и очень 

интересным человеком? 

22 Первооткрыватели: 

мореплаватели и 

космонавты 

1 12.02 Первооткрыватели 

первыми открывает новые 

земли, страны, изучают и 

описывает их особенности. 

Российские мореплаватели: 

открывшие Антарктиду (Ф. 

Беллинсгаузена и М. 

Лазарев). Первые 

открыватели космоса: Ю. 

Гагарин, В. Терешкова, А. 

Леонов. 

Проявление интереса и 

уважения к личности 

первооткрывателя, его 

чертам характера: 

целеустремленности, 

смелости, упорству 

Просмотр видео 

«Антарктида – шестой 

континент 

Рассказ учителя: «Восток» 

и «Мирный» история 

открытия Антарктиды. 

Рассматривание портретов 

Ф. Беллинсгаузена и М. 

Лазарева, а также парусных 

кораблей. 

Работа с иллюстрациями: 

рассматривание и описание 

станций, работающих в 

Антарктиде: «Мирный», 

«Лазаревская», «Прогресс». 

Беседа: С какой целью 

создаются станции в 

Антарктиде? 

Интерактивное задание: что 

ты знаешь о первых 

космонавтах. Рассказы 

детей на основе 

иллюстраций и картин о 

космосе А. Леонова. 

Интерактивное задание: 

сделаем первые странички 

нашей классной книги 

«Первопроходцы». 

23 День защитника 

Отечества 

1 19.02 Благодарность армии за 

мирную жизнь, за 

проявление 

патриотических чувств, 

защиту Родины, охрану ее 

рубежей. Преемственность 

поколений. 

Армия в годы войны и 

Просмотр видео: парад 

Победы 1945 г. Беседа: с 

кем сражалась советская 

армия? Что принесла 

победа в ВОВ нашей стране 

и миру? Какие чувства 

испытывают люди разных 

поколений, освободившись 



мирное время: всегда есть 

место подвигу. Памятник 

советскому воину в 

Берлине. Качество 

российского воина: 

смелость, 

героизм, 

самопожертвование 

от фашизма? 

Интерактивное задание: 

краткие суждения детей 

по иллюстрациям: 

«Вспомним героев 

Советского Союза». 

(Например, дважды Герои 

Советского Союза: летчики 

– В. Алексеенко, Н. 

Степанян, А. Ефимов; 

танкисты – С. Хохряков, В. 

Архипов, С. Шутов; моряки 

– В. Леонов (по выбору). 

Рассказ учителя об истории 

памятника советскому 

солдату в Берлине (о Н. 

Масалове). 

24 Как найти свое 

место в обществе. 

«Я- в семейном и 

детском 

коллективе» 

1 26.02 Твое место в семейном 

коллективе. Твое 

равноправное участие в 

трудовой, досуговой жизни 

семьи. Проявление 

активности, 

инициативности в делах 

семейных. 

Классный коллектив – это 

твое детское общество. 

Твои интересы, 

обязанности, друзья в этом 

обществе. 

Просмотр видео: 

коллективный труд семьи. 

Беседа: нравится ли детям 

работать вместе с 

родителями? 

Дискуссия: обсудим, в 

каком случае Ира поступает 

как равноправный член 

семейного коллектива: а) 

Она всегда откликается на 

просьбу бабушки помочь 

ей; б) Оля всегда 

предлагает бабушке свою 

помощь. 

Интерактивное задание: 

оцени ситуации. Ответь на 

вопрос: «Кто из этих детей 

нашел свое место в 

коллективе». 

Петя хорошо рисует. Но на 

предложение оформить 

классную газету ответил: 

«Я не могу, некогда мне. 

Пусть Мила рисует». 

Первоклассники готовят 

концерт к Дню учителя. 

Для выступления нужны 

одинаковые платочки-



галстучки. Где их взять? 

Оля предлагает: 

«Меня мама научила вязать. 

Я свяжу платочки-

галстучки, будет красиво». 

Интерактивное задание: 

проанализируй пословицы 

и поговорки. Какие 

качества характеризуют 

коллектив: соотнеси слово-

качество с 

соответствующей 

пословицей. «Берись 

дружно – не будет грузно» 

(согласованность); «В 

коллективе чужой работы 

не бывает» 

(взаимопомощь); «В 

согласном стаде волк не 

страшен» (согласие, 

единство); «Без командира 

нет коллектива» (умение 

подчиняться) 

25 Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

1 4.03 Фестиваль молодежи и 

студентов проходит под 

лозунгом «За мир, дружбу, 

солидарность и 

справедливость!». 

Фестиваль – это 

возможность молодых 

людей общаться: 

поделиться своими 

планами на будущее, 

рассказать о своей стране, о 

работе или учебе. На 

Фестивале проводятся 

различные мероприятия, 

собрания, диспуты, 

дружеские соревнования, 

концерты. Россия 

принимает гостей со всего 

мира дружелюбно и 

гостеприимно 

Просмотр видео: открытие 

Международного фестиваля 

молодежи и студентов в 

2017 г. Беседа: для чего 

проводятся Фестивали 

молодежи. 

Воображаемая ситуация: 

Представьте, что каждый из 

вас – участник Фестиваля. 

Вы изучили программу и 

хотите выбрать 

мероприятие, на которое 

вам хочется пойти. 

Поделитесь своими 

планами с 

одноклассниками. 

Программа Фестиваля:  

1) Образовательная 

программа – «Россия в 

советское время», «День 

Африки», «День Азии и 

Океании», «День Европы», 



«Неграмотность в мире и 

борьба с ней».  

2) Культурная программа – 

«Джазовый фестиваль», 

«Музыка будущего», 

«Танцевальная академия» 

Виртуальная экскурсия в 

образовательный центр 

«Сириус» (работа с 

иллюстративным 

материалом): что увидят 

здесь гости Фестиваля 

26 «Первым делом 

самолеты». О 

гражданской 

авиации 

1 11.03 Гражданской авиации 

России 100 лет. Значение 

авиации для жизни 

общества и каждого 

человека. 

Мечта человека летать 

воплотилась в сказках, 

легендах. Первый самолет 

гражданской авиации в 

России. Типы современных 

самолетов. 

Просмотр видео: взлет 

самолета. 

Беседа: какое чувство у вас 

возникает, когда вы 

смотрите, как в воздух 

поднимается самолет? 

летали ли вы на самолете? 

Ваши ощущения (страшно, 

удивительно, радостно, 

удивительно). 

Работа с иллюстрациями: на 

чем летают герои русских 

сказок (народных и 

авторских). Например, 

ступа бабы-Яги, ковер-

самолет, Конек-Горбунок. 

Рассматривание картины А. 

Дейнеко «Никитка – 

первый русский летун». 

Чтение учителем отрывка 

из легенды: «Смерд 

Никитка, боярского сына 

Лупатова холоп», якобы 

смастерил себе из дерева и 

кожи крылья и даже с 

успехом летал на них». 

Интерактивное задание: 

сравните два числа. В 

начале XIX века дорога из 

Москвы в Санкт-Петербург 

на лошадях занимала 4-5 

дней. Сегодня от Москвы 

до северной столицы – 1,5 



часа полета. 

Рассказ учителя: первый 

самолет гражданской 

авиации в России – АНТ- 9. 

Просмотр видео: новые 

самолеты сегодня. 

28 Крым – дорога 

домой 

1 18.03 Вспомним, что такое 

Крым? Уникальные 

природные места Крыма. 

Города Крыма, его столица. 

Как живет сегодня Крым. 

Видео: «Путешествие по 

Крыму». Работа с 

иллюстрациями: 

уникальные места природы 

Крыма, столица – 

Симферополь. Детский 

парк. Парк Салгирка, танк-

памятник освободителям 

города от фашистов, 

Крымский театр кукол. 

Воображаемая ситуация: 

Представьте, что вы – 

жители Крыма. Что бы вы 

посоветовали посмотреть в 

Крыму ее гостям? 

Работа с иллюстрациями: 

чем занимаются младшие 

школьники после уроков? 

Фотографии, отражающие, 

к примеру, игру в шашки и 

шахматы, 

танцы, занятие лепкой или 

рисованием, театральной 

деятельностью. 

28 Россия - здоровая 

держава 

1 1.04 Человек должен быть 

здоров, жизнерадостен, 

закален. Это помогает ему 

многое успевать, успешно 

заниматься трудом, учебой, 

домашними делами. 

Здоровые люди активно 

участвуют в жизни 

общества. 

Что такое здоровый образ 

жизни, как человек должен 

его организовывать. 

Россия – спортивная страна 

Просмотр видео: гимн 

«Дети – в спорт». Беседа: 

«Как вы понимаете слова 

гимна: «Дети – будущее 

страны!» 

Эвристическая беседа? 

«Почему человек должен 

быть здоров, жизнерадостен 

и активен?» 

Интерактивное задание: 

сравните рисунки двух 

детей, оцените, как они 

одеты, чем они 

занимаются? Кто из них, по 

вашему мнению, чаще 



болеет? Работа с текстами 

стихотворений о здоровье и 

занятиями физкультурой. 

Например, «Зарядка» (А. 

Барто), «Купить можно 

много» (А. Гришин), 

«Солнце воздух и вода» (А. 

Усачев). 

Работа с иллюстрациями: 

назовем и запишем слова, 

которые расскажут нам, что 

человек должен делать, 

чтобы сохранить и 

укрепить здоровье. 

Интерактивное задание: 

рассмотреть фото разных 

видов спорта, назвать 

каждый вид. Рассказать, 

каким спортом ты 

занимаешься или хочешь 

заниматься? 

29 Цирк! Цирк! 

Цирк! 

1 8.04 Почему и дети, и взрослые 

любят цирк? 

Цирковые профессии. 

Вспомним великие семьи 

цирковых артистов: семья 

Запашных; семья 

Кантемировых.    

Знаменитый «Уголок 

Дурова» и его основатель. 

Великий клоун Ю. 

Никулин. Первая женщина- 

укротительница тигров 

Ю. Бугримова 

Просмотр видео – цирковое 

представление и «Песенки о 

цирке». Беседа: «Любите ли 

вы цирк?» 

Интерактивное задание: 

Назови цирковую 

профессию (соедини фото с 

названием цирковых 

профессий). (Например, 

воздушный гимнаст, клоун, 

укротитель, наездник, 

жонглёр, акробат) – по 

выбору. 

Работа с иллюстрациями: 

знакомство с великими 

цирковыми семьями и 

цирковыми артистами. 

Описание их цирковой 

деятельности. 

Создадим плакат-

аппликацию «Цирк! Цирк! 

Цирк!» 

30 «Вижу Землю» 1 15.04 Книга Ю.А. Гагарина 

«Вижу Землю». Первые 

Видео: пуск корабля-

спутника «Восток-1». 



впечатления космонавта о 

наблюдениях голубой 

планеты «Земля». 

Страницы рассказа Ю.А. 

Гагарина «Вижу Землю»: 

детство, участие в 

семейном труде, тяготы 

войны, первая профессия, 

желание и стремление 

стать летчиком. Первый 

полет. 

Как современный 

школьник может изучать 

планету Земля? 

Обсудим: какое слово, 

сказанное Юрием 

Алексеевичем во время 

взлета, сейчас знает весь 

мир? 

Читаем, рассматриваем 

фотографии, обсуждаем 

страницы книги Ю.А. 

Гагарина «Вижу Землю» 

(детство, первая профессия, 

желание стать летчиком). 

Оцениваем качества 

характера Юрия, которые 

помогли ему стать 

настоящим летчиком, а 

потом и космонавтом 

(ответственность, 

настойчивость, 

трудолюбие, 

мечтательность). 

Виртуальная экскурсия в 

планетарий 

31 215-летие со дня 

рождения Н. В. 

Гоголя 

1 22.04 Н.В. Гоголь – великий 

русский писатель. Его 

произведения сатирически 

освещают жизнь общества 

XIX века. Удивительные 

факты писателя: сочинение 

стихов в 5 лет; 

загадочность поведения, 

стеснительность; 

суеверность. Увлечения 

Гоголя: любовь к 

рукоделию; умение и 

интерес к приготовлению 

украинских блюд. 

Знакомство и дружба 

Гоголя и Пушкина 

Просмотр видео – 

памятники Н.В. Гоголю в 

Москве. Бесед: «Сравните 

изображение Гоголя на 

памятниках. Почему один 

называют «грустным», а 

второй «веселым»? 

Интерактивное задание: 

работа с иллюстрациями и 

текстом повести Гоголя 

«Ночь перед Рождеством»: 

определите, к какому тексту 

относится иллюстрация. 

Рассматривание 

репродукции картины М. 

Клодта «Пушкин у Гоголя». 

Беседа: «Чем занимаются 

герои картины?» 

Работа с иллюстрациями: 

оцените сюжеты 

иллюстраций, определите 

по ним увлечения писателя 

32 Экологичное 1 29.04 Экологичное потребление – Просмотр и обсуждение 



потребление как использовать природу, 

чтобы приносить ей как 

можно меньше вреда. Что 

значит – жизнь без отходов: 

отказ от ненужного, 

продление жизни вещей,

 повторное 

использование, экономия 

природного материала 

(воды, света) 

видео (фото) - «Как мусор 

становится седьмым 

континентом Земли». 

Беседа: вредит ли природе 

«седьмой континент» 

(мусорное пятно в Тихом 

океане). 

Воображаемая ситуация. 

Представим, что

 мальчик порвал 

брюки. Предложите

 способы возможного 

использования этой вещи. 

Бабушка наварила 

огромную кастрюлю каши. 

Никто уже не хочет ее есть. 

Предложите способы, 

чтобы кашу не 

выбрасывать. 

Работа с иллюстративным 

материалом: берегут ли 

природу жители этой 

квартиры? 

Обсудим: какие таблички-

напоминания можно 

сделать в доме, чтобы 

экономно относиться к воде 

и электричеству. 

33 Труд крут 1 6.05 Труд – основа жизни 

человека и развития 

общества. Любой труд 

имеет цель, результат. 

Качества труженика, 

которые определяют 

успешность его трудовой 

деятельности: наличие 

знаний- умений, терпение, 

старательность, 

ответственность, 

аккуратность и др. 

Просмотр видео «Ежик – 

неумейка». Какое качество 

ежика помогло ему 

выбраться из кастрюли? 

Просмотр видео «Труд 

гончара». Беседа: «Легко ли 

сделать вазу?»: быстро ли 

лепится предмет из глины; 

почему гончар должен быть 

внимательным? 

Аккуратным? Получится ли 

красивый предмет, если 

спешить, не обращать 

внимание на неровности, 

нарушение пропорций? 

Дискуссия: Вспомним 

Незнайку – героя книги Н. 



Носова. Незнайка был 

таким любознательным! Он 

пытался играть на трубе, 

рисовать, писать стихи, 

даже управлять машиной. 

Почем же у него ничего не 

получалось? 

Интерактивное задание: 

соединим иллюстрацию 

трудового действия с 

важным условием его 

успешного выполнения. 

Например, приготовить 

пирог (знать рецепт его 

приготовления); убрать 

квартиру (уметь включать 

пылесос); помочь при 

порезе пальца (уметь 

обрабатывать рану) 

Обсудим вместе: 

определим значение 

пословиц и поговорок о 

труде: «Нужно наклониться, 

чтобы из ручья напиться»; 

«Была бы охота, заладится 

всякая работа», 

«Поспешишь – людей 

насмешишь». Обратим 

внимание на слова, которые 

очень важны для работы 

(знания, умения, усердие, 

старание, терпение, 

желание). 

34 Урок памяти 1 13.05 Что такое память человека? 

Память начинается с семьи, 

детства, школы 

Что такое память 

поколений? Страницы 

прошлого, которые нельзя 

забывать. 

Преемственность в 

трудовой деятельности: 

декоративно- прикладное 

искусство народов России. 

Трудовые династии. 

Встреча с выпускниками 

школы: что они помнят о 

своей школьной жизни? 

Эвристическая беседа: что 

может рассказать семейный 

альбом? 

Рассказы детей о своем 

семейном древе. 

Просмотр видео: вспомним 

героические страницы 

истории России. Назовем 

историческое событие и его 



Качества россиянина, 

которые переходят из 

поколения в поколение. 

влияние на жизнь общества 

и каждого его члена 

Беседа: какое чувство 

объединяло граждан 

России, когда Родине 

грозила опасность? 

Ролевая игра на основе 

воображаемой ситуации: 

«мастера игрушки» 

описывают игрушку: как 

называется, для чего 

предназначена, из чего 

сделана, где производится 

(например, Хохломская, 

Городецкая, Дымковская, 

Филимоновская, матрешка 

из Сергиева Посада – по 

выбору) 

Обсуждение значения 

поговорки: «Умелец да 

рукоделец себе и другим 

радость приносит» 

Работа с иллюстрациями 

Трудовые династии 

необычных профессий. 

Например, Дуровы, 

Запашные. 

35 Будь готов! Ко дню 

детских 

общественных 

организаций 

1 20.05 19 мая – День детских 

общественных 

организаций. Что такое 

общественная организация? 

Чем занимаются 

общественная организация 

(общественное движение) 

«Школа безопасности», 

«Зеленая планета»? 

Как мы видим наше участие 

в общественном движении 

детей 

и молодежи? 

Просмотр видео: 

поздравление всех 

школьников с Днем 

детских общественных 

организаций. 

Работа с иллюстративным 

материалом: чем 

занимаются общественные 

организации «Школа 

безопасности», «Зеленая 

планета». 

Интерактивное задание на 

основе воображаемой 

ситуации: если бы мы были 

членом одной из этих 

организаций, чем мы мне 

хотелось заниматься? 

Коллективный диалог: 



составим поздравление с 

Днем общественных 

организаций 

36 Русский язык. 

Великий и 

могучий. 225 со 

дня рождения А. 

С. Пушкина 

1 27.05 А.С. Пушкин – великий 

русский поэт. Детство 

Саши Пушкина – влияние 

бабушки и няни. 

Темы сказок поэта, схожие 

с народными сказками. 

Народность языка в поэзии 

А.С. Пушкина, 

использование разговорной 

речи 

Просмотр видео – А.С. 

Пушкин «Няне». Беседа: 

«Какие строки 

стихотворения говорят об 

отношении поэта к своей 

няне? 

Рассматривание 

репродукции картины А. 

Непомнящего «Детство 

Пушкина». Разыгрывание 

сценки: 

Саша: - Еще, нянюшка, еще! 

Няня: - Поздно, голубчик 

Александр Сергеевич, спать 

пора… Ну да ладно, слушай 

еще. У моря-лукоморья 

стоит дуб, а на том дубу 

золотые цепи… 

Интерактивное задание: 

соотнести иллюстрацию к 

сказке А.С. Пушкина со 

строчками из текста сказки. 

Чтение по ролям отрывков 

из сказок А.С. Пушкина: 

диалог в сказке 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности для первого класса «Функциональная 

грамотность» разработана на основе Требований к результатам освоение программы 

начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (Приказ Министерство просвещения РФ от 31.05.2021 года 

№ 287), Основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ СШ 

№ 777 Программы воспитания МБОУ СШ 777, Уставом образовательного учреждения, 

Примерный рабочей программы ФГОС НОО, авторской программы М.В. Буряк, С.А. 

Шейкина, положения рабочей программы МБОУ СШ №777. 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и 

психологические особенности младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность», «Естественно – научная грамотность».  

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока  «Естественно – научная грамотность» является формирование 

у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти 

выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в 

него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

предназначена для реализации в 1 классе начальной школы и рассчитана на 33 часа (пи 1 

часе в неделю). 

Учитель может варьировать, чередовать последовательность проведения занятий по 

своему усмотрению. 

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей 

первоклассников для занятий используются сюжеты авторских и русских народных сказок. 

 

 



Содержание программы 

Читательская грамотность: анализ текстов авторских и русских народных сказок, 

составление характеристики героев прочитанных произведений, деление текстов на части, 

составление картинного плана, ответы по содержанию прочитанных произведений, 

эмоциональная и личностная оценка прочитанного. 

Математическая грамотность: счет предметов в пределах 10, составление числовых 

выражений и нахождение их значений, состав чисел первого и второго десятка, задание на 

нахождение суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение 

числа на несколько единиц, чтение и заполнение таблиц, круговых диаграмм, ложные и  

истинные высказывания. 

Финансовая грамотность: деньги, финансы, покупка, товар, обмен, бартер, услуги 

платные и бесплатные, доход, прибыль, банк, реклама, цена, количество, стоимость. 

Естественно-научная грамотность: наблюдения и простейшие эксперименты с 

яблоком, воздушным шариком, зеркалом и апельсином; воздух и его свойства, соль и ее 

свойства, вода и ее свойства, три состояния воды, плавучесть предметов, отражение. 

  

Планируемые результаты освоения курса 
 

Программа обеспечивает достижение первоклассниками следующих личностных, 

метапредметных результатов. 

 

 Личностные результаты изучения курса:  

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении 

финансовых проблем семьи, принятие решений о семейном бюджете; 

-овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений6 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

- осознавать личную ответственность за свои поступки; 

- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных 

ситуациях. 

 

Метапредметные  результаты изучения курса:  

Познавательные: 
- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа 

над проектами и исследования; 

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации; 

- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно- следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке 

информации; 

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, 

свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

 

Регулятивные: 
-проявлять познавательную и творческую инициативу; 



- принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

- планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

- контролировать и оценивать свои действия, вносить свои коррективы в их 

выполнение; 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

- оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка. 

 

Коммуникативные: 

- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи; 

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

- слушать и понимать речь других; 

- совместно договариваться о правилах работы в группе; 

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

- способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и 

заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни. 

 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

-  способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разных 

контекстах; 

- способность проводить математические рассуждения; 

- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, 

объяснить и предсказать явления; 

- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные 

суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему человеку. 

 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

- понимание и правильное использование экономических терминов; 

- представление о роли денег в семье и обществе; 

- умение характеризовать виды и функции денег; 

- знание источников доходов и направлений расходов семьи; 

- умение рассчитывать доходы и расходы и сопоставлять простой семейный бюджет; 

-определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их 

решения; 

-проведение элементарных финансовых расчётов. 

 

 Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания 

и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно-научных 

явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

-способность понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания. 

 

 

 



Оценка достижения планируемых результатов 
 

Обучение ведется на безотметочной основе. 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 

 

- степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 

 

- поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты; 

 

- результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно. 

 

- косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, литературному чтению. 

 

  



Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Название разделов 

Кол-во 

часов 
ЭОР, ЦОР 

Формы 

проведения 

1 Читательская грамотность 8 
1. Электронная 

форма учебника.  

2. Библиотека РЭШ. 

3. Единая коллекция 

цифровых 

образовательных 

ресурсов (shool-

collection.edu.ru) 

Беседа, 

диалог, 

дискуссия, 

дебаты, 

круглые 

столы, 

моделирован

ие, игра, 

викторина, 

квест, квиз, 

проект. 

2 Математическая грамотность  8 

3 Финансовая грамотность 8 

4 Естественно- научная грамотность 9 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

урока 
Тема занятия 

Кол-во 

час. 

Дата 

План Факт 

Блок «Читательская грамотность» 

1 Виталий Бианки «Лис и мышонок»  1   

2 Русская народная сказка. «Мороз и заяц»  1   

3 Владимир Сутеев. «Живые грибы»  1   

4 Геннадий Цыферов «Петушок и солнышко»     1   

5 Михаил Пляцковский «Урок дружбы»  1   

6 Грузинская сказка. «Лев и заяц»  1   

7 Русская народная сказка. «Как лиса училась летать»                1   

8 Евгений Пермяк «Четыре брата»  1   

Блок «Математическая грамотность» 

9 Про курочку Рябу, золотые и простые яйца. 1   

10 Про козу, козлят и капусты. 1   

11 Про петушка и жерновцы. 1   

12 Как петушок и курочка делили бобовые зёрнышки. 1   

13 Про наливные яблочки. 1   

14 Про Машу и трёх медведей. 1   

15 Про старика, старуху, волка и лисичку. 1   

16 Про медведя, лису и мишкин мёд. 1   



Блок «Финансовая грамотность» 

17 За покупками. 1   

18 Находчивый Колобок 1   

19 День рождения Мухи-Цокотухи. 1   

20 Буратино и карманные деньги. 1   

21 Кот Василий продаёт молоко. 1   

22 Лесной банк. 1   

23 Как мужик и медведь прибыль делили. 1   

24 Как мужик золото менял. 1   

Блок «Естественно-научная грамотность» 

25 Как Иванушка хотел попить водицы. 1   

26 Пятачок, Винни-Пух и воздушный шарик. 1   

27 Про репку и другие корнеплоды. 1   

28 Плывёт, плывёт кораблик. 1   

29 Про Снегурочку и превращения воды. 1   

30 Как делили апельсин. 1   

31 Крошка Енот и тот Кто сидит в пруду. 1   

32 Иванова соль 1   

33 Владимир Сутеев «Яблоко»                 1   



Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Обязательные учебные материалы для ученика 

1. Буряк М.В., Шейкина С. А., Функциональная грамотность. Тренажёр для школьников: 1 класс. – 

М.: Планета, 2022. 

Методические материалы для учителя: 

1. Программа внеурочной деятельности. Авторы: М. В. Буряк, С.А. Шейкина. – М.: Планета, 2022. 

 Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет:  

1. Электронная форма тренажёра.  

2. Библиотека РЭШ. 

3. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. – Режим доступа: http://school-

collection.edu.ru 

4. Презентации уроков «Начальная школа». – Режим доступа: http://nachalka.info/ about/193 

5. Поурочные планы: методическая копилка, информационные технологии в школе. – Режим доступа: 

www.uroki.ru 

 Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Учебное оборудование 

1. Магнитофон. 

2. Персональный компьютер. 

3. Мультимедийный проектор. 

4. Экран проекционный. 

5. Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором таблиц и карт. 

6. Шкафы для хранения карт, таблиц, учебных книг. 

7. Учебные столы, стулья. 

8. Компьютерный стол.  

 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://nachalka.info/
http://www.uroki.ru/
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Пояснительная записка 

Рабочая программа «Краеведение» разработана как дополнение к курсу 

«Окружающий мир», построена в соответствии с требованиями ФГОС второго поколения. 

Программа позволит полнее реализовать воспитательный и развивающий потенциал 

образовательного компонента «Окружающий мир». Здесь прослеживается основная 

содержательная линия, определённая стандартом начального общего образования и 

представленная в разделе «Наш край». 

Программа «Краеведение» связана с такими дисциплинами, как окружающий мир, 

география, история, экология, поэтому обеспечивает благоприятные условия для 

дальнейшего изучения предметов естественно - научного цикла в среднем звене. 

     Актуальность 

Основным двигателем общественных сил всегда был патриотизм - любовь к 

Родине, Отечеству, своему народу, к лучшим национальным традициям. В настоящее 

время отмечается возросший интерес к изучению истории культуры, природы родного 

края. Это  решение продиктовано потребностями современного российского общества и 

необходимостью в формировании личности гражданина, бережно относящегося к 

природным и социокультурным ценностям своего Отечества. 

Малая родина даёт человеку гораздо больше, чем он в состоянии осознать. 

Изучение родного края просто необходимо, чтобы дети понимали связь с окружающим 

миром, эффективно взаимодействовали с ним. Благодаря программе «Краеведение» они 

осознают значимость наследия родного края в своей жизни и жизни близких людей, в 

общей судьбе народов России.  

 Изучение истории родного края тесно связано с изучением истории своей семьи. 

Эта проблема сегодня актуальна, потому что современные семьи теряют связь поколений, 

мало общаются. Изучение родословной способствует более близкому общению членов 

семьи, развивает интерес к истории своей семьи, способствует укреплению духовных 

ценностей семьи, повышает её культурный уровень. 

Педагогическая целесообразность 

 Именно в начальной школе закладываются основы морального, нравственного 

становления личности. Когда учащиеся понимают, какую роль играла и играет их малая 

родина в истории России, они ощущают гордость за свой край, появляется стремление 

прославить свою землю и быть лучшим. 

 Программа «Краеведение» дает возможность школьникам шире познакомиться с 

родным краем, глубже понять особенности его природы, истории и культуры и их 

взаимосвязи с природой, историей, культурой страны, мира, приобщиться к исследованию 

родного края в разных формах - от простейших описаний до проектных работ 

Принципы построения программы:  

 принцип доступности, учитывающий индивидуальные особенности каждого 

ребенка, создание благоприятных условий для их развития; 

 принцип демократичности, предполагающий сотрудничество учителя и ученика; 

 научности, предполагающий отбор материала из научных источников, 

проверенных практикой; 

 систематичности и последовательности – знание в программе даются в 

определенной системе, накапливая запас знаний, дети могут применять их на 

практике. 

Основными критериями отбора материала при составлении программы является ее 

культурная значимость в жизни района, актуальность, воспитательная ценность.  

Методы работы:  

 словесные методы: рассказ, беседа, сообщения - эти методы способствуют 

обогащению теоретических знаний обучающихся, являются источником новой 

информации; 

 наглядные методы: демонстрации рисунков, плакатов, макетов, схем, коллекций, 

иллюстраций. Наглядные методы дают возможность более детального 
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обследования объектов, дополняют словесные методы, способствуют развитию 

мышления обучающихся; 

 практические методы: изготовление рисунков, плакатов, схем, практические 

работы. Практические методы позволяют воплотить теоретические знания на 

практике, способствуют развитию навыков и умение детей. Учитывая возрастные и 

психологические особенности обучающихся, специфику программы 

«Краеведение» необходимо использовать такие формы проведения занятий как 

экскурсии, занятия-встречи, практические работы. Такие формы работы позволяют 

обучающимся почувствовать их причастность к культурному наследию народа, его 

ценностям. Особенностью организации учебного процесса по краеведению 

является динамичность ее форм. Принципиальное изменение форм организации 

урока заключается в том, что занятие из класса, по возможности, переносится в ту 

среду, которая изучается (парк, лес, водоем, пришкольный участок, музей, улица, 

дом, учреждения, предприятия и т. д.). Необходимо проводить как можно больше 

экскурсий, целевых прогулок, походов, тематических актов, игр и праздников на 

воздухе, то есть расширять образовательное пространство. Наряду с 

традиционными, в программе используются современные технологии и методики: 

технология развивающего воспитания и обучения, здоровьесберегающие 

технологии, игровые технологии, компьютерные технологии, проектные 

технологии. 

Целью изучения предмета является создание условий для формирования у детей 

исторического сознания, воспитания патриотизма, бережного отношения к историко-

культурному наследию родного края, приобщение обучающихся к краеведческой и 

поисково-исследовательской деятельности. 

Задачи: 

 систематизировать и расширить знания обучающихся об истории родного края, 

удовлетворение исследовательских и познавательных интересов школьников;  

 воспитывать интерес, уважение к культуре и истории своего края;     

 формировать патриотическое отношение к своей малой родине и бережное 

отношение к этнокультурному наследию родного края, гражданское самосознание, 

чувство гордости за родной край;   

 вырабатывать коммуникативные навыки в совместной деятельности; 

 создать благоприятные  условия для достижения  результатов в познавательно- 

поисковой деятельности. 

Требования к уровню подготовки обучающихся  в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами: данная 

программа ориентирована не на запоминание обучающимися информации, которой в 

изобилии снабжает учитель, а на активное участие самих школьников в процессе ее 

приобретения. 

В основе реализации программы  «Краеведение» лежит системно-деятельностный 

подход, который предполагает воспитание и развитие таких качеств личности как: 

патриотизм, гражданственность, уважение к прошлому и настоящему родного края. 

В результате обучения по программе «Краеведение» у младших школьников будут 

сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные 

универсальные учебные действия. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение курса внеурочной деятельности «Краеведение» в начальной школе 

отводится 1 ч в неделю. Курс рассчитан  на 33 ч - в 1 классе  (33 учебные недели). 

 

Результаты освоения учебного курса 

Личностные 

  Выпускник научится и приобретет: 
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 научится ориентироваться в важнейших для региона событиях и фактах 

прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее; 

 приобретет способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности;  

 научится ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков, как 

собственных, так и окружающих людей;  

 приобретет способность развить в себе этические чувства – стыда, вины, совести- 

как регуляторов морального поведения.  

  Выпускник получит возможность для формирования: 

 основ гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 

гражданин , чувства сопричастности и гордости за свой край. 

 мотивации учебной деятельности, включающей социальные, учебно ‐  

познавательные, внешние  и внутренние мотивы;  

 эстетических чувств на основе знакомства с  национальной  культурой 

Московской области области;  

 чувства гордости за свой город, свой край, за успехи своих земляков;  

 эмпатии, как понимания и сопереживания чувствам других людей.  

Регулятивные  

Выпускник научится: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной целью и условиями ее 

реализации;  

 выполнять учебные действия в материализованной, речевой и мыслительной 

форме;  

 проявлять инициативу действия в учебном сотрудничестве;  

 самостоятельно оценивать правильность выполнения  задания при подготовке к 

сообщению, презентации, конференции; 

 использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и 

регуляции своей деятельности.  

Выпускник получит возможность: 

 уметь анализировать и синтезировать необходимую информацию;  

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи, цели;  

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия при 

работе над проектом, исследованием, конференцией; 

 вносить необходимые изменения  в исполнение, как по ходу его реализации,  так 

и в конце действия. 

Познавательные 

Выпускник научится: 

 используя дополнительные источники информации, находить факты,  

относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям наших предков;  

 на основе имеющих знаний отличать реальные исторические факты от 

вымыслов; 

 узнавать символику России, КЧР;  

 описывать достопримечательности России, КЧР;  

 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии т. д.) и 

литературу о нашем крае, достопримечательностях, людях с целью поиска и 

извлечения познавательной информации; 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

домашней и школьной библиотек;  

 использовать знаково‐ символические средства, в том числе модели и схемы  

при работе с картой контурной, картой КЧР;  

 работать с атласом, глобусом и картой;  
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 находить на карте свой регион и его главный город; 

 устанавливать причинно-следственные связи;  

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях;  

 устанавливать аналогии.  

Выпускник получит возможность: 

 самостоятельно подбирать литературу по теме;  

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек города, архивов  и  Интернета; 

 работать в семейных архивах.  

Коммуникативные  

Выпускник научится: 

 понимать различные позиции других людей, отличные от собственной;  

 ориентироваться на позицию партнера в общении;  

 учитывать разные мнения и стремление к координации различных позиций в 

сотрудничестве. 

Выпускник получит возможность:    

 готовить и выступать с сообщениями;  

 формировать  навыки  коллективной и организаторской деятельности; 

 наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо семьи, в интересах школы, 

профессионального сообщества края; 

 аргументировать свое мнение, координировать его с позициями партнеров при 

выработке общего решения в совместной деятельности. 

Программа ориентирована на систематическую проектную деятельность 

младших школьников, она органично сочетает творческую проектную деятельностью 

и  систематическое освоение содержания курса. Формы организации занятий по курсу 

«Краеведение» во внеурочной деятельности могут быть разнообразными.  Все это 

способствует развитию интеллекта и сферы чувств детей. 

В целом в проектной деятельности младших школьников можно выделить 

следующие этапы, соответствующие учебной деятельности: 

 мотивационный (учитель: заявляет общий замысел, создает положительный 

мотивационный настрой; ученики: обсуждают, предлагают собственные идеи); 

 планирующий – подготовительный (определяются тема и цели проекта, 

формулируются задачи, вырабатывается план действий, устанавливаются 

критерии оценки результата и процесса, согласовываются способы совместной 

деятельности сначала с максимальной помощью учителя, позднее с нарастанием 

ученической самостоятельности); 

 информационно-операционный (ученики: собирают материал, работают с 

литературой и другими источниками, непосредственно выполняют проект; 

учитель: наблюдает, координирует, поддерживает, сам является 

информационным источником); 

 рефлексивно-оценочный (ученики: представляют проекты, участвуют в 

коллективном обсуждении и содержательной оценке результатов и процесса 

работы, осуществляют устную или письменную самооценку, учитель выступает 

участником коллективной оценочной деятельности). 

Обучающиеся должны уметь составлять и защищать проекты по заданной теме,  

готовить сообщения, использовать при работе над  историческим материалом атлас 

России, карту Томской области. 

Данная программа интегрируется с предметами: русский язык, литературное 

чтение, математика, окружающий мир.  Так взаимосвязь с русским языком происходит 

при знакомстве учеников с новыми словами, их лексикой морфологией и орфографией, 
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что расширяет словарный запас учеников, развивает их орфографическую зоркость. 

Навыки осознанного, выразительного беглого чтения формируются при знакомстве 

учащихся с литературными произведениями (мифами, повестями, рассказами, стихами и 

т.д.). Математические умения и навыки закрепляются при работе с числами, а здесь числа 

носят исторический характер. Отрабатываются и графические умения, и навыки при 

составлении кроссвордов. 

Формы подведения итогов: подведение итогов деятельности  по каждому разделу 

рекомендуется организовывать в форме:  

 викторин, игр, составления и разгадывания кроссвордов и ребусов; 

 создания и защиты собственного  проекта;  

 создания презентаций -  представлений  по изученной теме;  

 конкурсов  исследовательских работ-соревнований, имеющих  целью выявить 

лучших из числа  всех участников; 

 участия в конференциях разного уровня.   

 

Содержание программы. 

В современном школьном образовании изучение родного края играет огромное 

значение как и в воспитательном, так и в познавательном отношении. В процессе 

познавательной активности дети получают жизненно необходимые знания, являющиеся 

основой успешного усвоения предметов естественного цикла в средней школе. При этом 

реализуется принцип преемственности между начальной и средней школой.  

Данная программа имеет краеведческую, туристическую, социальную, 

экологическую направленность, которая определяется особой актуальностью в условиях 

современного мира. Программа также нацелена на духовно – нравственное воспитание 

гражданина своей страны. 

 Разнообразный дидактический материал дает возможность отбирать 

дополнительные задания для учащихся различной степени подготовки. Все занятия 

направлены на расширение и углубление знаний обучающихся. Для наиболее успешного 

усвоения материала планируются различные формы работы с учащимися: лекционно-

семинарские занятия, групповые, индивидуальные формы работы. Для текущего контроля 

на каждом занятии учащимся рекомендуется серия заданий, часть которых выполняется в 

классе, а часть - дома самостоятельно. Изучение данного курса заканчивается 

проведением теста. 

Раздел 1. Вводное занятие. 

Цели, задачи и содержание программы «Мое родное Подмосковье». Особенности 

работы. Организация занятий. Значение работы. Понятие «родной край», 

краеведение, экология. 

Раздел 2. Мой край на карте Родины. 

Россия - Родина моя. Символы государства – герб и флаг. Гимн России. 

Символ России – берёза. 

Подмосковье – частица России. Символика края. 

Город, в котором живем.  

Исторические корни нашего края. Легенды и предания. 

Знакомство с символикой г. Одинцово. 

Раздел 3. Я и семья. 

Понятия «род», «семья», «родословная». Выделение общих моментов в родословных 

различных семей. Что такое семья? Моя фамилия. Моё отчество. Мои родители. Моя 

бабушка. Мой дедушка. Моя родословная. Профессии моих родителей. 

Творческий конкурс «Старая фотография рассказала…» 

Раздел 4. Моя улица. 

Экскурсия по улицам города Одинцово. 

Раздел 5. Наша школа. 

Что такое школа? История и традиции моей школы. Мой класс. Я – ученик 



7 
 

моего класса. Моя первая учительница. 

Раздел 6. Природа нашего края. 

Полезные ископаемые Подмосковья.  

Что дает наш край стране. 

Климат. Сезонные изменения погоды в Подмосковье. 

Реки и озера Подмосковья. 

Растительный мир Подмосковья. Лиственные и хвойные деревья региона. 

Культурные растения (садовые деревья, кустарники, травянистые растения) нашего 

региона. 

Лекарственные растения нашего края. 

Викторина «Что это за листья?» 

Правила поведения в лесу, в парковой зоне. 

Конкурс рисунков: «Правила поведения в природе». 

Редкие     и  исчезающие  виды  растений. Красная книга. 

Викторина «Зелёный мир вокруг нас». 

Игры, загадки, пословицы, поговорки о деревьях, кустарниках, растениях. 

Животный мир Подмосковья. 

Какие животные нашего края занесены в Красную книгу? 

Игры, загадки, пословицы, поговорки о животных. 

Викторина «В мире животных». 

Птицы  родного  края 

Географические названия населенных пунктов нашей местности. 

Народные промыслы Подмосковья. 

Раздел 7. Подведение итогов. 

Конкурс «Знаешь ли ты свой край?». 

Коллективная творческая работа (подведение итогов) 

 

Форма реализации учебной программы 

Рабочая программа может быть реализована как при очной, так и при дистанционной 

форме обучения. 

 

Тематическое планирование 

 

 

 

№ 

п/п 

Название темы. Общее количество 

учебных часов 

1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ на занятиях. 

Основные понятия «малая родина» 

1 

2 Мой край на карте Родины 6 

3 Я и моя семья 2 

4 Моя улица 1 

5 Наша школа 1 

6 Природа нашего края 20 

7 Итоговое занятие. Конкурс «Знаешь ли ты свой 

край?» 

2 

ИТОГО: 33 
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Календарно-тематическое планирование по внеурочной деятельности «Краеведение» 

для 1 класса 

№ 

п/

п 

Тема Основные 

виды 

деятельнос

ти 

Колич

ество 

часов 

 

Дата Теоретическое 

значение 

Практическое 

значение 

Раздел 1. Вводное занятие.(1 час) 

1 Инструктаж 

техники 

безопасности 

на занятиях. 

Что изучает 

краеведение? 

Беседа, 

игра 

1  Беседа, 

вопросы, 

побуждение 

учащихся к 

участию в 

обсуждении 

Участие в беседе , 

диалоге, умение 

высказать свою 

точку зрения, 

умение находить на 

карте Россию и 

Московскую 

область 

Раздел 2. Мой край на карте Родины. (6 часов) 

2 Россия - 

Родина моя. 

Символы 

государства – 

герб и флаг. 

Гимн России 

Беседа, 

игра 

1  Знакомство с 

традиционным

и символами 

РФ 

Конкурс рисунков 

«Символ нашего 

государства» 

3 Символ России 

– берёза. 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Знакомство с 

нетрадиционны

ми символами 

РФ. Сравнение 

традиционных 

и 

нетрадиционны

х символов 

Участие в беседе , 

диалоге, умение 

высказать свою 

точку зрения 

4 Подмосковье – 

частица 

России. 

Символика 

края. 

Беседа, 

просмотр 

презентаци

и 

1  Знакомство с 

символикой 

нашего края. 

Подготовка 

рассказа о 

символики нашего 

края 

5 Город, в 

котором 

живем.  

Виртуальна

я экскурсия 

1  Учебно-

познавательная

, 

экскурсионная 

деятельность 

Подготовка 

доклада, поиск 

материала 

6 Исторические 

корни нашего 

края. Легенды 

и предания. 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Организация 

экспедиции: 

формирование 

группы, 

подготовка 

задания для 

групп, 

обеспечивает 

безопасность 

Умение различать 

прошлое и 

настоящее, 

ориентироваться в 

важнейших для 

страны и края 

событиях, находить 

объект на карте 

города, умение 
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передвижения 

учащихся на 

маршруте. 

проводить сбор 

фотоматериала по 

теме экспедиции, 

соблюдать правила 

поведения в 

общественных 

местах. 

7 Знакомство с 

символикой 

Московской 

области. 

 

Беседа, 

викторина 

1  Знакомство с 

символикой 

Московской 

области 

Участие в беседе , 

диалоге, умение 

высказать свою 

точку зрения 

Раздел 3. Я и семья.(2 часа) 

8 Понятия «род», 

«семья», 

«родословная». 

Выделение 

общих 

моментов в 

родословных 

различных 

семей. Что 

такое семья? 

Моя фамилия. 

Моё отчество. 

Беседа, 

ролевая 

игра 

1  Воспитание 

гражданственн

ости, 

уважительного 

отношения к 

своей 

родословной. 

Проект «Семейное 

древо» 

9 Мои родители. 

Моя бабушка. 

Мой дедушка. 

Моя 

родословная. 

Профессии 

моих 

родителей. 

Творческий 

конкурс 

«Старая 

фотография 

рассказала…» 

Беседа, 

просмотр 

фотографий 

1  Воспитание 

гражданственн

ости, 

уважительного 

отношения к 

своей 

родословной. 

Защита проекта 

«Семейное древо» 

Раздел 4. Моя улица. (1 час) 

10 Видео -

экскурсия по 

улицам города 

Москвы. 

Виртуальна

я экскурсия 

1  Организация 

экспедиции: 

формирование 

группы, 

подготовка 

задания для 

групп, 

обеспечивает 

безопасность 

передвижения 

Беседа 
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учащихся на 

маршруте 

Раздел 5. Наша школа.(1 час) 

11 Что такое 

школа? 

История и 

традиции моей 

школы. Мой 

класс. Я – 

ученик моего 

класса. Моя 

первая 

учительница. 

Беседа, 

ролевая 

игра 

1  Познавательна

я деятельность, 

умение 

работать с 

информацией. 

 

 

 

 

 

Проект «Что такое 

школа?» 

Раздел 6. Природа нашего края.(20 часов) 

12 Полезные 

ископаемые 

Подмосковья.  

Просмотр 

презентаци

и 

1  Знакомство с 

полезными 

ископаемыми 

Подмосковья, а 

именно 

Ленинского г.о 

Беседа 

13 Что дает наш 

край стране. 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Формирование 

патриотическог

о отношения к 

своей малой 

родине и 

бережное 

отношение к 

этнокультурно

му наследию 

родного края, 

гражданское 

самосознание, 

чувство 

гордости за 

родной край;   

 

Беседа 

14 Климат. 

Сезонные 

изменения 

погоды в 

Подмосковье. 

Беседа, 

викторина 

1  Учебно-

познавательная

, 

экскурсионная 

деятельность 

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями. 

Умение сделать 

вывод 

15 Реки и озера 

Подмосковья. 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Знакомство с 

названиями рек 

и озер 

Подмосковья. 

Знакомство с 

условными 

Нахождение на 

карте по условным 

обозначениям реки 

и озера 

Подмосковья 
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обозначениями 

на карте 

16 Растительный 

мир 

Подмосковья. 

Лиственные и 

хвойные 

деревья 

региона. 

Просмотр 

презентаци

и, 

викторина 

1  Знакомство с 

растительным 

миром 

Подмосковья, а 

именно 

Ленинского г.о 

Беседа 

17 Культурные 

растения 

(садовые 

деревья, 

кустарники, 

травянистые 

растения) 

нашего 

региона. 

Викторина 1  Закрепление 

темы 

«Растительност

ь нашего края 

Игра викторина 

«Растения в 

Московской 

области» 

18 Лекарственные 

растения 

нашего края. 

Викторина 1  Закрепление 

темы 

«Лекарственны

е растения 

нашего края» 

Викторина 

«Лекарственные 

растения» 

19 Викторина 

«Что это за 

листья?» 

Викторина 1  Закрепление 

темы «Что это 

за листья?» 

Викторина «Что 

это за листья?» 

20 Правила 

поведения в 

лесу, в 

парковой зоне. 

Просмотр 

презентаци

и, 

дискуссия 

1  ТБ «Правила 

поведения в 

лесу, в 

парковой зоне» 

Конкурс рисунков 

«Что нельзя делать 

в лесу или в парке» 

21 Конкурс 

рисунков: 

«Правила 

поведения в 

природе». 

Конкурс 

рисунков 

1  Закрепление 

темы «Правила 

поведения в 

природе» 

Конкурс рисунков 

«Правила 

поведения в 

природе»  

22 Редкие     и  

исчезающие  

виды  

растений. 

Красная книга. 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Знакомство с 

Красной 

книгой России. 

Растения, 

занесенный в 

красную книгу. 

Беседа 

23 Викторина 

«Зелёный мир 

вокруг нас». 

Викторина 1  Закрепление  

темы 

«Растения 

вокруг нас» 

Викторина 

«Зеленый мир 

вокруг нас» 

24 Игры, загадки, 

пословицы, 

поговорки о 

деревьях, 

кустарниках, 

Ролевая 

игра 

1  Учебно-

познавательная 

деятельность 

 Игра 

«Путешествие в 

страну растений» 
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растениях. 

25 Животный мир 

Подмосковья. 

Ролевая 

игра 

1  Знакомство с 

животным 

миром 

Подмосковья 

Беседа 

26 Какие 

животные 

нашего края 

занесены в 

Красную 

книгу? 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Проектная 

деятельность 

Создание проекта 

«Особенности 

животного мира 

Московской 

области» 

27 Игры, загадки, 

пословицы, 

поговорки о 

животных. 

Викторина 1  Учебно-

познавательная 

деятельность 

Игра «Путешествие 

в мир животных 

Московской 

области» 

28 Викторина «В 

мире 

животных». 

Викторина 1  Закрепление 

темы «В мире 

животных» 

Викторина «В мире 

животных» 

29 Птицы  

родного  края 

Просмотр 

презентаци

и 

1  Знакомство с 

различными 

видами птиц 

нашего края 

Беседа 

30 Географически

е названия 

населенных 

пунктов нашей 

местности. 

Виртуальна

я экскурсия 

1  Воспитание 

гражданственн

ости, 

уважительного 

отношения к 

своему 

родному краю 

Беседа 

31 Народные 

промыслы 

Подмосковья. 

Просмотр 

презентаци

и, 

раскрашива

ние 

заготовок 

1  Воспитание 

гражданственн

ости, 

патриотизма 

Классный час 

Раздел 7. Подведение итогов.(2 часа) 

32 Конкурс 

«Знаешь ли ты 

свой край?» 

Тестирован

ие 

1  Подготовка к 

проекту 

Проект «Знаешь ли 

ты свой край?» 

33 Повторение 

пройденного 

Подведение 

итогов 

1  Беседа Коллективная 

творческая работа 

 

 

 

Учебно-методический комплект 

1.Акимушкин И.И. Мир животных. – М., 1998. 

2. Большая иллюстрированная энциклопедия истории России для детей. –М., 2008. 
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3. Большая иллюстрированная энциклопедия школьника. – М.: АСТ, 2010. 

4. Л. В. Бочарова, В.А. Кошелев «Педагогический опыт: Сборник методических работ. 

Экология» 

5. А.В.Михеев, В.М. Галушин «Охрана природы». 

6. Л.Н.Смирнова « Поделки своими руками». 

7. О.Н.Пономарёва « Народные традиции в экологическом образовании». 

8. Р.А. Прибавкина « Методические указания по организации и содержанию 

школьного кружка по охране природы». 

9. Л.Е  Куприна « Методические рекомендации по созданию экологической тропы». 

Наглядные пособия: 

1. Гербарии, коллекции насекомых, влажные препараты, чучела и 

скелетыпредставителей различных систематических групп, микропрепараты. 

2.Демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в соответствии с 

основными темами программы обучения. 

3. Коллекции горных пород, минералов, полезных ископаемых 

4. Предметы, представляющие быт традиционной и современной семьи, её хозяйства, 

повседневной и праздничной жизни и многое другое из жизни общества 

Для  обучающихся: 

Детские энциклопедии, справочники и другая аналогичная литература.  

Интернет  - ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


